Bacily

CILOVE KATEGORIE

Pripravky, mladsi zaci

CiL CVICENI/HRY

- rozvoj sily, rychlosti, orientace v prostoru
POPIS CVICEN{/HRY

- na hfisti dva bacily (Cerveni) - koho se dotknout, ten
onemocni

- ostatni jsou doktori, ktefi musi nemocného odvézt
(odtahnout) k doktorovi (mimo hfristé)

- tam se nemocny uzdravy a mlize zase hrat

POMUCKY

- mety, mice, Zinénky na lékarny
VARIANTY

- do lékarny musi déti nemocného odnést
KOUCINK

- jak jsou déti aktivni
- jak spolupracuiji pri vytahovani bacil(l

Skupina: Skupina: Sulc

Datum a ¢as: 06.11.2024 - 12:00

Cesta pres les

CILOVE KATEGORIE

Minipfipravka, mladsi pfipravka
CiL CVICENI/HRY

- obratnost
- klamavé pohyby
- rychlost

POPIS CVICENI/HRY

- déti prochézi lesem - na cesté jsou chytajici ZLOBRI

- koho se dotknout, ten se vraci na zacatek

- pokud se détem podafi dostat na druhou stranu, tak vezme

poklad (mi¢) a dovede ho do domecku
- déti si mohou vybrat jakoukoliv dréhu - cestu

pOMUCKY
- gymnastické pomdcky - vybaveni télocvicny
VARIANTY

- pfidavame tézsi a tézsi cviceni
O e Ve
- do role ZLOBRU stavime déti

KOUCINK

- spravné provedeni
- odvahu



